REGULAMIN
FUNKCJONOWANIA
SZKOLY PODSTAWOWE] Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 11
IM. BOLESEAWA CHROBREGO W PLOCKU
OD 1 WRZESNIA 2021 R.
WRAZ Z ZASADAMI BEZPIECZENSTWA
DOTYCZACYMI ZAPOBIEGANIA I PRZECIWDZIAL.ANIA COVID-19

§1

Postanowienia ogolne

Wprowadza si¢ regulamin funkcjonowania Szkoly wraz 2z zasadami bezpieczenstwa
dotyczacymi zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19 na czas obowiazywania stanu
epidemii w zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

Kazdy pracownik/rodzic/opiekun jest zobowiazany do zapoznania si¢ z Regulaminem
1 stosowania jego zapisow (o$wiadczenie dla pracownika — zatacznik nr 1).

Do Szkoly moze przychodzi¢ tylko uczeni/pracownik zdrowy, bez objawéw infekcji lub
choroby zakaznej oraz gdy nie ma nalozonego obowiazku kwarantanny lub izolacji
domowej.

Przez objawy wskazujace na infekcje lub chorobg zakazng rozumie sig:

1) podwyzszona temperature ciala (powyzej 38°C);

2) bol gardla;

3) bol glowy;

4) bol migéni;

5) kaszel;

6) katar;

7) dusznosci i problemy z oddychaniem;

8) utrat¢ wechu 1 smaku.

Bezwzglednie obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa 1 ust.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osoéb z zewnatrz na terenie Szkoly, a jesli ich obecnos¢ jest
niezbedna zobowigza¢ do stosowania §rodkéw ochronnych (ostona nosa i ust, re¢kawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Przebywanie oséb z zewnatrz na terenie Szkoly mozliwe jest tylko w wyznaczonych strefach
oznaczonych biato — czerwonymi liniami.

Obowiazuje catkowity zakaz przebywania na terenie Szkoly oséb z zewnatrz z objawami,
o ktérych mowa w ust. 4, wskazujacymi na infekcje lub chorobe zakazna.

W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczaja osob¢ do grupy podwyzszonego ryzyka, w miar¢ mozliwosci,
nalezy stosowaé rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.



§2
Sposoby szybkiej komunikacji

Wychowawcy oddzialéw sa zobowiazani do zaktualizowania numeréw telefonéw Rodzicow
uczniow do dnia 10 wrzesnia 2021 r. (zalacznik nr 2).

Sekretarz Szkoly jest zobowigzany do zaktualizowania numeréw telefonéw pracownikow
pedagogicznych 1 niepedagogicznych do dnia 10 wrze$nia 2021 r.

W przypadku zmiany numeru telefonu przez opiekuna, jest on zobowiazany do
niezwlocznego przekazania takiej informacji do wychowawecy klasy lub sekretariatu Szkoty.
Ustala si¢ sposoby szybkiej komunikacji z Rodzicami ucznia:

1) kontakt telefoniczny — aktualny numer telefonu zapisany w dzienniku elektronicznym;

2) dziennik elektroniczny — wiadomo$¢ wystana na indywidualne konto opiekuna.

Ustala si¢ szybkie sposoby komunikacji z nauczycielami:

1) kontakt telefoniczny — aktualny numer telefonu zapisany w bazie kontaktéw;

2) dziennik elektroniczny — wiadomo$¢ wystana na indywidualne konto nauczyciela.

Ustala si¢ szybkie sposoby komunikacji z pracownikami niepedagogicznymi:

1) kontakt telefoniczny — aktualny numer telefonu zapisany w bazie kontaktéw.

§3

Przyprowadzanie i odbioér dzieci

Uczen moze by¢ przyprowadzany do Szkoly i z niej odbierany przez Rodzicéw bez objawéow
infekcji lub choroby zakaznej.

W drodze do 1 ze Szkoly Rodzice i uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Opiekunowie przyprowadzajacy uczniow maja obowiazek stosowania zaslony nosa i ust
podczas pobytu w szkole (rekomendowane maseczki chirurgiczne).

Uczniowie podczas pobytu w przestrzeni wspolnej szkoly (np. korytarz, szatnia) maja
obowigzek stosowania zaslony nosa i ust, jezeli nie moga zachowac¢ dystansu spotecznego.
Rodzice maja obowiazek zaopatrzy¢ ucznia w maseczki do zastosowania w przestrzeni
wspolnej szkoly oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.
Dopuszczalne jest wchodzenie do wyznaczonej bialo — czerwonymi liniami strefy przez
Rodzicéw przyprowadzajacych do Szkoly uczniéw klas I oraz uczniow niepelnosprawnych
z zachowaniem zasady 1 opiekun na 1 ucznia przy zachowaniu dystansu spolecznego od
kolejnego opiekuna i pracownika Szkoly min. 1,5 m.

Rodzice odprowadzajacy lub odbierajacy ucznia przestrzegaja godzin wychodzenia uczniow
ze Szkoly 1 ograniczaja czas pobytu w budynku do niezbednego minimum.

Rodzice uczniéw klas II — VIII nie wchodza do budynku podczas przyprowadzania ucznia
przed zajeciami, jak i odbierania ucznia po zakonczonych zajeciach. Wyjatek stanowia
Rodzice uczniéw klas 11, ktérzy moga wchodzi¢ do budynku do 10 wrzesnia 2021 .

Jezeli Rodzic odbiera ucznia przed zakonczeniem zajec¢ (w trakcie trwania lekcji), informuje
o tym sekretarza Szkoly 1 oczekuje na dziecko przy wejsciu do szkoly.
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§4
Organizacja pracy Szkoty

Podczas organizacji pracy Szkoly ogranicza si¢ gromadzenie poszczegélnych grup uczniow
na terenie placéwki (np. rézne godziny: rozpoczynania zajeé, przerw lub zaje¢ na boisku)
oraz, w miar¢ mozliwosci, unika si¢ czestej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywajq si¢
zajecia.

Harmonogram dla poszczegdlnych klas uwzgledniajacy godziny rozpoczynania zajec,
zakonczenia zaje¢, przerw oraz korzystania ze stoléwki szkolnej przekazuje si¢ Rodzicom za
pomoca informacji w dzienniku elektronicznym i wywiesza na tablicy informacyjne;.
Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, jednak musi on
trwac nie krécej niz 30 min 1 nie duzej niz 60 min.

W klasach I — III przerwy organizuje nauczyciel prowadzacy zajecia adekwatnie do potrzeb
uczniow, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

W celu umozliwienia zachowania dystansu spolecznego wprowadza si¢ zmiany dotyczace
czasu przerw miedzy zajeciami.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie Szkoly, w tym w czasie przerw.

Sale lekcyjne oraz czesSci wspolne wietrzy si¢ co najmniej raz na godzing, takze przed
rozpoczeciem zajec.

Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk uczniéow w jednym pomieszczeniu.

Ogranicza si¢ do minimum mozliwos¢ kontaktowania si¢ klas w trakcie przebywania
w szkole.

W miar¢ mozliwosci jeden oddzial przebywa w wyznaczonej i stalej sali.

Do kazdego oddziatu przyporzadkowani sg stali nauczyciele.

W salach lekcyjnych zachowuje si¢ co najmniej 1,5 m odleglosci pomiedzy stolikiem
nauczyciela a fawkami uczniéw.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy zdezynfekowac powierzchnie dotykows biurka nauczyciela.
Rekomenduje si¢ ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami uczniow.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowaé si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub w szkolnej szafce.

Uczniowie nie udostepniaja innym uczniom swoich podrecznikéw i przyborow.

Uczen nie zabiera ze soba do Szkoly zabawek i zbednych przedmiotéw, chyba Ze zostalo to
uzgodnione z nauczycielem.

Ograniczenie okreslone w ust. 17 nie dotyczy ucznidow z niepelnosprawnosciami, ale
bezwzglednie nalezy przestrzegac zakazu udostepniania tych przedmiotéw innym dzieciom.
Po zakoniczonych zajeciach podreczniki 1 przybory szkolne musza zosta¢ uprzatnigte
z tawek.

Uczniowie klas I — III nie pozostawiaja strojow gimnastycznych w klasach.

Ogranicza si¢ $piew choralny podczas zaje¢ edukacji muzycznej i muzyki, a w przypadku
realizacji §piewania grupowego zaleca si¢ stosowanie przez uczniow maseczki zastaniajacej
usta.

Dopuszcza si¢ organizacje wyjs¢ i jednodniowych wycieczek, w ktorych udzial powinni braé
uczniowie jednego oddziatu.

Rekomendowane sa wyjscia zwigzane z realizacja podstawy programowe;.
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Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura,
ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego. Rekomenduje si¢ organizacje wyjsé
w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

Udzial w zawodach, konkursach, festiwalach, czy przegladach zewnetrznych wymaga
kazdorazowo zgody Dyrektora, ktéra poprzedzona jest analiza warunkow okreslonych przez
organizatora 1 uzyskaniem zgody Rodzica na udziat dziecka w przedsiewzigciu.

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej mozliwe jest na okreslonych przez Dyrektora
zasadach w porozumieniu z pielegniarka szkolna, zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia
1 Narodowego Funduszu Zdrowia.

W przypadku dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich Rodzicami,
wprowadza si¢ dodatkowe srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania tych uczniéw na
terenie szkoly, np. obowiazek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy,
obowiazek ostony ust i nosa maseczka podczas zajec.

Podczas korzystania z pomieszczent Szkoly przed podmiot zewngtrzny obowigzkowo nalezy
prowadzi¢ dezynfekcje uzytych przyrzadow oraz sprzetow nalezacych do Szkoly, jak réwniez
wietrzy¢ wynajmowane pomieszczenia.

§5

Spotkania z nauczycielami

Organizacja oddzialowych zebran z Rodzicami bedzie uzalezniona od obowiazujacych
przepisow 1 wprowadzonych obostrzen.

Dotychczasowe dni indywidualnych spotkan z Rodzicami (spotkania w pierwszy czwartek
miesigca) zostaja Czasowo zawieszone.

Organizowane z inicjatywy Rodzica lub nauczyciela spotkania musza zostaé wczedniej
umowione za pomocg wiadomosci w dzienniku elektronicznym lub rozmowy telefonicznej.
Rodzic, ktéry przyszedl na umoéwione spotkanie, oczekuje na nauczyciela w wyznaczonej
biato — czerwonymi liniami strefie na dolnym korytarzu.

Indywidualne spotkania z Rodzicami nie moga by¢ realizowane podczas przerw
srédlekeyjnych.

§o

Sala gimnastyczna, boisko szkolne, plac zabaw
Sala i salka gimnastyczna sq myte z uzyciem detergentow raz dziennie po zakoniczeniu zajec.
Sprzet sportowy znajdujacy si¢ w sali i salce gimnastycznej, na boisku szkolnym oraz
na placu zabaw, jest dezynfekowany minimum raz dziennie.
W przypadku braku mozliwosci zdezynfekowania urzadzen na placu zabaw wylacza si¢ je
z uzytkowania.
Wietrzenie sali 1 salki gimnastycznej odbywa si¢ co najmniej raz na godzing w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze podczas zajec.
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego ogranicza si¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu
kontaktowi pomigdzy uczniami.
Podczas realizacji zaje¢, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy zrezygnowaé
z ¢wiczen 1 gier kontaktowych.
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Uczniowie klas IV — VIII udajacy si¢ na zajecia wychowania fizycznego lub powracajacy
z nich na kolejne lekcje, przemieszczaja si¢ schodami przy salce gimnastycznej.
Dyzury w korytarzu przy sali gimnastycznej petnia nauczyciele wychowania fizycznego.

§7
Biblioteka szkolna

W przypadku obstugi biblioteki przez wigcej niz jednego pracownika, organizacja stanowisk

pracy nastepuje z uwzglednieniem dystansu spolecznego miedzy pracownikami.

Uczniowie i inne osoby maja mozliwos$¢ wejcia do pomieszczen biblioteki wylacznie za

zgoda nauczyciela bibliotekarza.

Wypozyczenia i zwroty ksiazek sa organizowane w nastepujacy sposob:

1) poszczegdlne oddzialy klas I — III przychodza do biblioteki wraz z wychowawcy
w terminach wyznaczonych przez nauczyciela bibliotekarza;

2) uczniowie klas IV — VIII zglaszaja zapotrzebowanie na ksigzki poprzez ucznia pelnigcego
funkcje tacznika z biblioteka, a przygotowane zaméwienia dostarcza do klasy bibliotekarz.

Zwracane ksigzki i inne materialy biblioteczne pracownik biblioteki oznacza data zwrotu

i wylacza z wypozyczenia do czasu zakoficzenia kwarantanny wynoszacej dwa dni. Po tym

okresie ksigzki i inne materialy biblioteczne mozna wlaczy¢ do uzytkowania.

Pracownik  biblioteki ~ kazdorazowo po wypozyczeniu ksigzek powinien umy¢

lub zdezynfekowac rece.

Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowaé preparatami

dezynfekcyjnymi opartymi na detergentach 1 alkoholu oraz innymi, ktére moglyby je

zniszczy¢.

Okres kwarantanny dla ksiazek i innych materialéw przechowywanych w bibliotekach

wynosi minimum 2 dni.

Z uwagi na brak mozliwosci zachowania w czytelni rezimu sanitarnego, czytelnia jest

wylaczona z uzytkowania.

W czasie kontaktu pracownika biblioteki z uczniem, poleca si¢ zaréwno pracownikowi jak

1 uczniowi na ten czas zasloniecie ust 1 nosa maseczka.

Uczniowie przebywajacy w bibliotece obowiazani sa zachowac odstgp miedzy soba min.

1,5 m.

Nalezy regularnie czysci¢ 1 dezynfekowal powierzchnie wspoélne, z ktérymi stykaja si¢

uzytkownicy, np. klamki, blaty, oparcia krzesel, klawiatury, myszki, wiaczniki §wiatel.

Pomieszczenie biblioteki sa wietrzone nie rzadziej niz raz na godzine.

Godziny pracy biblioteki sa zamieszczane na stronie internetowej szkoly oraz na tablicy

ogloszen.

§8

Swietlica szkolna

Szkola organizuje zajecia $wietlicowe dla ucznidow uczacych si¢ stacjonarnie, ktérych Rodzice
ztozyli zgloszenia dotyczace potrzeby zapewnienia opieki w $wietlicy szkolnej.

W czasie ograniczenia w calosci lub w czesci funkcjonowania Szkoly prowadzona jest
dzialalno$¢ opiekuncza dla dzieci oséb wskazanych w aktualnym Rozporzadzeniu Ministra
Edukaciji i Nauki, uczg¢szczajacych do klas I-11T szkoly podstawowej.
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Rodzice dziecka, ktérzy chea korzysta¢ z opieki, wnioskuja do Dyrektora Szkoly o objecie
ich dziecka opieka. Wniosek mozna zlozy¢ w sekretariacie lub przesta¢ za pomocg dziennika
elektronicznego.

Dyrektor Szkoly umozliwia dzieciom objetym opieka, o ktoérej mowa w ust. 2, realizacje zajec
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegto$¢ na terenie Szkoty.

Zajecia organizuje si¢ w pomieszczeniach $wietlicy szkolnej, w miare mozliwosci w grupach
uczniow z danej klasy lub, jesli istnieje taka konieczno$¢, w innych salach dydaktycznych.
Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia §wietlicowe, nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz
co godzing, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankow.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia $wietlicowe, sq wyposazone w dozowniki
z plynem do dezynfekgji rak.

Do regulaminu $wietlicy szkolnej wprowadza si¢ szczegdlowe zapisy dotyczace zapewnienia
bezpieczenstwa w okresie epidemii.

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajacy dziecko ze s$wietlicy szkolnej moze wejs¢ do
budynku szkoly, stosujac osobiste srodki ochrony.

Rodzic zglasza odbior dziecka wychowawcy $wietlicy, nastepnie przechodzi do strefy
wyznaczonej bialo — czerwonymi liniami na parterze, przy wejsciu do szkoly i oczekuje
w tym miejscu na dziecko.

§9

Zajecia rewalidacyjne

Szkota organizuje indywidualne zajecia rewalidacyjne dla uczniéw posiadajacych orzeczenie
o potrzebie ksztalcenia specjalnego, ktorych Rodzice wyrazili zgode na udzial dzieci w tych
zajeciach na terenie placowki.

Odleglosci pomiedzy stanowiskiem pracy nauczyciela a stanowiskiem pracy ucznia powinna
wynosi¢ min. 1,5 m.

Nalezy dbaé o zachowanie odpowiedniego dystansu spolecznego, przy uwzglednieniu
indywidualnych potrzeb ucznidw.

Uczniowie przynosza na zajecia tylko wlasne przybory szkolne, a w szczegdlnych
przypadkach inne materialy uzgodnione z nauczycielem.

Sale zaje¢, w ktérych odbywaja sie zajecia, sa wietrzone przynajmniej raz na godzine.

§ 10
Zajecia pozalekcyjne

Szkola organizuje grupowe zajecia pozalekeyjne dla uczniéw, ktérych Rodzice wyrazili zgode
na udzial dzieci w tych zajeciach na terenie placowki.

Zajecia pozalekcyjne odbywaja si¢ po zakonczeniu pracy stacjonarnej danego oddzialu.
Grupy uczniow powinny by¢ tworzone w klasach mlodszych w ramach jednego oddziatu,
aw klasach starszych w ramach jednej klasy (jednego poziomu). W szczegdlnych
przypadkach zwiazanych ze specyfika zaje¢ mozna tworzy¢ grupy miedzyklasowe.

Odleglosci pomigdzy stanowiskiem pracy nauczyciela a stanowiskiem pracy ucznia powinna
wynosi¢ minimum 1,5 m.

Nalezy dba¢ o zachowanie odpowiedniego dystansu spolecznego, przy uwzglednieniu
indywidualnych potrzeb uczniow.
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Uczniowie przynosza na zajecia tylko wlasne przybory szkolne, a w szczegdlnych
przypadkach inne materialy uzgodnione z nauczycielem.

Sale zaje¢, w ktorych odbywaja sie zajecia, sa wietrzone przynajmniej raz na godzine.

Przed rozpoczeciem zaje¢ wykonuje sie dezynfekceje powierzchni dotykowych.

§11
Szatnia

Uczniowie ograniczajq czas przebywania w szatni do niezbednego minimum.

Uczniowie podczas pobytu w szatni korzystaja z wyznaczonych bokséw i maja obowiazek
stosowania zastony nosa i ust.

Ustala si¢ rézne godziny rozpoczynania zaje¢ przez uczniow w celu ograniczenia ilosci oséb
jednoczesnie przebywajacych w szatni.

Do szatni nie wchodza opiekunowie, z wyjatkiem:

1) pierwszego 1 drugiego tygodnia wrzesnia w przypadku Rodzicéw uczniéw klas I;

2) pierwszego tygodnia wrzesnia w przypadku Rodzicéw uczniow klas I1.

§12
Higiena i dezynfekcja

Wszyscy uczniowie i pracownicy Szkoly zobowiazani sa do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po przyjsciu do Szkoly,
przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na terenie Szkoly obowiazuja ogélne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu
1 kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

Wymagane jest noszenie maseczek w przestrzeniach wspoélnych przez Rodzicow i osoby
Z ZEWNatrz.

Uczniowie 1 pracownicy sa zobowigzani nosi¢ maseczki w przestrzeniach wspolnych, jezeli
nie moze zosta¢ zachowany dystans spoteczny.

W miejscu wykonywania swojej pracy pracownicy nie musza stosowac sprzetu ochronnego,
chyba zZe jego noszenie nie przeszkadza w wykonywaniu obowiazkéw oraz wynika
z indywidualnej potrzeby nauczyciela.

Po wejsciu do budynku Szkoly osoby doroste obowiazuje dezynfekcja rak. Informacja
o takim obowiazku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy drzwiach wejsciowych.

Przy wejsciach do budynku Szkoly umieszczone sa urzadzenia do dezynfekcji rak oraz
numery telefonéw do wlasciwej stacji sanitarno — epidemiologicznej, oddziatu obserwacyjno
— zakaznego i stuzb medycznych.

W pomieszczeniach sanitarno — higienicznych umieszczone sa informacje z zasadami
prawidlowego mycia rak.

W lazienkach i na korytarzach zapewnione sa pojemniki do wyrzucania indywidualnych
srodkéw ochrony osobiste;.

Szkola wyposazona jest w §rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementéw statych oraz srodki do dezynfekeji rak.

Nalezy Scisle przestrzegac zaleceti producenta §rodka dezynfekujacego, zwlaszcza w zakresie
czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotow i pomieszczen.

Rodzice wyrazaja pisemng zgodg¢ na pomiar temperatury dziecka (zalacznik nr 3).



13.
14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

Szkola jest wyposazona w automatyczna stacj¢ do pomiaru temperatury.

Szkola wyposazona jest w  bezdotykowy termometr. Dezynfekcja termometru
bezdotykowego nastepuje po uzyciu go w danej grupie lub po wykonaniu 20 pomiaréw.

W przypadku uzywania innych termometréw niz bezdotykowy, konieczna jest dezynfekcja
po kazdym uzyciu.

W sytuacjach budzacych watpliwos$ci pomiar temperatury bedzie dokonywany trzykrotnie.
Na terenie Szkoly prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, w tym
przede wszystkim utrzymania czysto$ci w salach lekcyjnych, pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych, ciagach komunikacyjnych, na powierzchni dotykowych — poreczach,
klamkach i powierzchni plaskich, klawiaturach 1 wlacznikach.

Z sali, w ktorej przebywaja uczniowie, usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, uprac¢ lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze
itp.), wykorzystywane podczas zaje¢, nalezy dokladnie czysci¢ lub dezynfekowac.
Korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej jest mozliwe w godzinach 7:30 — 15:05,
w czasie gdy szkota pracuje w trybie stacjonarnym lub hybrydowym.

W gabinecie profilaktyki zdrowotnej moze przebywaé jednoczesnie jeden uczen lub uczen
wraz z Rodzicem.

§13
Przygotowywanie i wydawanie positkow

Zrédetko wody pitnej zostaje wylaczone. Korzystanie z innych dystrybutoréw wody przez
uczniow odbywa si¢ pod nadzorem opiekuna i zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora
Sanitarnego.

Wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow
kuchni, w miar¢ mozliwosci odleglos¢ stanowisk pracy (1,5 m), a jesli to niemozliwe — $rodki
ochrony osobistej, plyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Zwraca si¢ szczegolng uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekeji stanowisk
pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow,
osobom pracujagcym w kuchni i na stoléwcee zaleca si¢ czesto i dokladnie my¢ rece woda
z mydlem, albo dezynfekowa¢ osuszone dlonie §rodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
Wprowadza si¢ zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatéw stoléw i poreczy krzesel
po kazdej grupie.

Jesli nie jest mozliwa organizacja spozywania positku zgodnie z pkt. 4, dopuszcza si¢
mozliwos§¢ spozywania positkow przez ucznidow w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny.

Wielorazowe naczynia 1 sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Dania sa wydawane przez osobg do tego wyznaczona.

Personel pracujacy w stoléwce szkolnej nie powinien kontaktowaé si¢ z uczniami
1 pracownikami pedagogicznymi Szkoly.

Uczniowie moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Posilki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.



§ 14

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia ucznia lub pracownika

W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie dziecka, u ktérego
podejrzewa si¢ wystapienie objawéw chorobowych COVID-19 (dalej jako ,izolatka).
Pomieszczenie znajduje si¢ w sali numer 26 na pierwszym pigtrze.

Po kazdym wuzyciu izolatki w zwigzku 2z podejrzeniem zakazenia, izolatke nalezy
zdezynfekowad, stosujac przy tym srodki ochrony osobiste;.

Procedure postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia ucznia koronawirusem
wywolujacym chorobe COVID-19 okredla zalacznik nr 4.

Procedure postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia pracownika koronawirusem
wywolujacym chorobe COVID-19 okresla zalacznik nr 5.

§15
Postgpowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

Definicja KONTAKTU obejmuje:

1) kazdego pracownika Szkoly/rodzica ucznia pozostajacego w bezposrednim kontakcie
z 0sobg chora lub w kontakcie w odleglosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

2) rozmowg z osoba zakazona twarzg w twarz,

3) kazda osobg¢ mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

Os6b z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

1) pozostanie w domu przez 10 dni od dnia nastepujacego po ostatnim dniu narazenia lub
kontaktu z osoba chora i prowadzenie samoobserwacji — codzienny pomiar temperatury
1 $wiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

2) poddanie si¢ monitoringowi przez pracownika stacji sanitarno — epidemiologicznej,
a w szczegolnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

3) jezeli w ciagu 10 dni samoobserwacji zauwazone zostana objawy (goraczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem, utrata wechu i smaku) — nalezy bezzwlocznie,
telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno — epidemiologiczna lub zglosi¢ si¢
bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno — zakaznego, gdzie
okreslony zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.

Pozostali pracownicy Szkoly nie sa zobowigzani do podejmowania szczegdlnych srodkow

ostrozno$ci. Jedli wystapia u nich niepokojace objawy, poddani zostana kwalifikacji

w zalezno$ci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspotpracy

ze stuzbami sanitarnymi.

§16
Potwierdzenie zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie Szkoly

W przypadku potwierdzenia zakazenia wirusem na terenie Szkoly Dyrektor niezwlocznie

informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistnialej sytuacii
1w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii Sanepidu,



podejmuje stosowna decyzje¢ o zamknigciu Szkoly, zmianie modelu ksztalcenia lub innych
srodkach prewencyjnych.

Dyrektor Szkoly o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje Dyrektora
Wydzialu Edukacji Urzedu Miasta Plocka i Dyrektora Delegatury w Plocku Kuratorium
Oswiaty w Warszawie.

W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 Dyrektor Szkoly zobowigzany jest do
stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistnialy przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych §rodkow lacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokél.

Rekomenduje si¢ ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci
pomieszczenia lub jego catodci, w ktérym przebywala osoba zakazona.

Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, poddany zostaje gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji.

§17
Zawieszenie zajeC

Dyrektor, za zgoda organu prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii wlasciwego
pafistwowego powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas
oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone
zdrowie uczniow.

Zgoda i opinie mogg by¢ wydane takze ustnie, telefonicznie, za pomoca s$rodkéw
komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych §rodkéw tacznosci. W takim przypadku
tres¢ zgody lub opinii powinna by¢ utrwalona w formie protokotu, notatki, adnotacji lub
w inny sposob.

Zawieszenie zaje¢ moze dotyczyé w szczegolnosci grupy, grupy $wietlicowej, oddziatu, klasy,
etapu edukacyjnego lub calej Szkoly, lub placowki, w zakresie wszystkich lub
poszczegdlnych zajec.

§ 18

Postanowienia konicowe

Zastrzega si¢ mozliwo$¢ zmiany regulaminu w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje
si¢ Szkola, strefa z61ta lub czerwona, a takze w sytuacji zmian wytycznych wydanych przez
Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia lub Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
Informacje zwiazane z organizacja i trybem funkcjonowania Szkoly beda przekazywane
rodzicom za pomoca dziennika elektronicznego oraz strony internetowej.
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Zatqeznik nr 1

do Regulaminu funkgonowania

Szkoty Podstawowej 3 Oddziatami Integracyjnymi nr 11
im. Bolestawa Chrobrego

od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

Plock,dnia ...l

(stanowisko)

Dyrektor

Szkoty Podstawowej

z Oddziatami Integracyjnymi nr 11
im. Bolestawa Chrobrego

w Plocku

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA

Os$wiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z Regulaminem funkcjonowania Szkoly
Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 11 im. Boleslawa Chrobrego w Plocku od
1 wrzesnia 2021 1. wraz z zasadami bezpieczenistwa dotyczacymi zapobiegania i przeciwdziatania
COVID-19 i zobowiazuje si¢ do jego stosowania.

(czytelny podpis)
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Zatqeznik nr 2
do Regulaminu funkgo ia
Szkoty Podstawowej 3 Oddziatami Integracyjnymi nr 11

im. Bolestawa Chrobrego
od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

Plock,dnia ......ooooviiiiinnnnn..
(imi¢ i nazwisko rodzica/ opieknna prawnego)
(adres zamiesgfeania)
Dyrektor
Szkoty Podstawowej

z Oddziatami Integracyjnymi nr 11
im. Bolestawa Chrobrego
w Plocku

OSWIADCZENIE

W przypadku wystapienia zagrozenia spowodowanego epidemia COVID-19 na terenie
Szkoly Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 11 im. Boleslawa Chrobrego w Plocku lub
w razie zaobserwowania u mojego dziecka niepokojacych objawéw chorobowych, nalezy
kontaktowac¢ si¢ z opiekunami prawnymi dziecka pod numerami telefonu:

Matka/OPIEKUN PLAWNY Li .ottt
ojciec/opiekun PrAWNY IT: ..ottt

inne istotne numery telefonéw (np. babcia, dziadek, pelnoletnie rodzeAstwo): ......cccccvvvveriivinnnnn.

(czytelny podpis)
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Zatqeznik nr 3
do Regulaminu funkgo ia
Szkoty Podstawowej 3 Oddziatami Integracyjnymi nr 11

im. Bolestawa Chrobrego
od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

Plock,dnia ......ooooviiiiinnnnn..

(adres zamiesgfeania)

Dyrektor

Szkoty Podstawowej

z Oddziatami Integracyjnymi nr 11
im. Bolestawa Chrobrego

w Plocku

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pomiar przez pracownikow Szkoly Podstawowe;j
z Oddzialami Integracyjnymi nr 11 im. Bolestawa Chrobrego w Plocku temperatury ciata
mojego dziecka/dziecka pozostajacego pod moja opieka* —

(imi¢ i nazwisko dziecka)
ucznia klasy ...

jezeli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych podczas pobytu dziecka na terenie Szkoly.

(czytelny podpis)

* Niepotrzebne skreslic.
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Klauzula informacyjna

Realizujac obowigzek wynikajacy z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L. 2016. 119. 1) — dalej jako RODO, informujemy,

zec:

1.

10.

Administratorem danych osobowych jest Szkota Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi
nr 11 im. Bolestawa Chrobrego w Plocku . ul. Kochanowskiego 11, tel. 24 364 77 80, e-mail:
sekretariat@spliplock.pl, reprezentowana przez Dyrektora Szkoly —  Macieja
Karczewskiego.

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: e-mail iod@zjoplock.pl, tel. 24 367 89 34.

Podstawa przetwarzania przez Administratora danych osobowych dziecka oraz jego
rodzicéw/opiekundéw prawnych jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO (wykonanie zadania realizowanego
w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wiladgy publiczne) oraz art. 9 ust. 2 lit. i RODO
(przetwarganie jest niexbedne e wgledow wiazanych 3 interesemr publicznym w dziedzinie drowia
publicznego) w zw. z art. 30a oraz art. 1 pkt 14, jak tez art. 68 ust. 1 pkt. 6 oraz art. 155 ustawy
z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Dane osobowe beda wykorzystywane w celu zapewnienia bezpiecznych 1 higienicznych
warunkéw nauki, wychowania 1 opieki w szkole w trakcie epidemii SARS-CoV-2.

Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny. Jednakze ich brak bedzie skutkowat
niemozliwoscia realizacji celu przetwarzania wskazanego w pkt 4.

Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda podmioty do tego uprawnione na podstawie
przepiséw prawa, badz w zwiazku z koniecznoscia wypelnienia obowiazku prawnego na nich
ciazacego.

Podane przez Pania/Pana dane osobowe przetwatrzane beda przez okres jednego roku.

Dane osobowe nie beda podlegaly zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym
profilowaniu. Nie beda tez przekazywane do panstw trzecich lub  organizacji
mi¢dzynarodowych.

Pani/Pana prawa w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz uzyskania kopii swoich danych,
b) prawo do sprostowania danych,

¢) prawo do ograniczenia przetwarzania,

d) prawo do wniesienia sprzeciwu.

Ma Pani/Pan prawo do zlozenia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), jesli uzna Pani/Pan, ze dane sa przetwarzane niezgodnie
z prawem.
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Zatqeznik nr4
do Regulaminu funkgo ia
Szkoty Podstawowej 3 Oddziatami Integracyjnymi nr 11

im. Bolestawa Chrobrego
od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA UCZNIA
KORONAWIRUSEM WYWOLUJACYM CHOROBE COVID-19
W SZKOLE PODSTAWOWE] Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 11
IM. BOLESEAWA CHROBREGO W PLOCKU

Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Gléwnego

Inspektora Sanitarnego i1 Ministra Edukacji Narodowej. Celem niniejszej procedury jest

zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2, wywolujacym chorobe
COVID-19 wsrdd uczniow.

W przypadku zauwazenia niepokojacych objawdw u ucznia przebywajacego w Szkole, takich
jak:

— podwyzszona temperatura ciala (powyzej 38°C),

—  Dbdl gardla,

- bdl glowy,

—  bol migéni,

—  kaszel,

—  katar

—  dusznodci i problemy z oddychaniem,

— utrate wechu i smaku,

— inne niepokojace objawy,

nauczyciel musi zapewni¢ mu niezbedna opieke oraz niezwlocznie powiadomié¢ Dyrektora
Szkoly.

Dyrektor odizolowuje ucznia od 0séb zdrowych i umieszcza w osobnym pomieszczeniu
wyposazonym w $rodki ochrony osobistej oraz plyn dezynfekujacy, i1zapewnia dziecku
opieke pracownika Szkoly.

Nastepnie Dyrektor powiadamia Rodzicéw o stanie zdrowia ucznia i ustala dalszy sposob
postegpowania.

Rodzic ma obowiazek w ciagu 60 minut odebra¢ dziecko ze Szkoty. Nalezy zminimalizowaé
bezposredni kontakt Rodzica 1 dziecka z pracownikami Szkoty.

Rodzic, po odebraniu dziecka z objawami chorobowymi, ma obowiazek poinformowac
dyrektora o wynikach badan ucznia.

W sytuacji braku mozliwosci kontaktu z Rodzicami lub nieodebrania dziecka po uplywie
60 minut od zawiadomienia Rodzica, Dyrektor wzywa pogotowie ratunkowe.

W nagtych przypadkach zlego stanu zdrowia ucznia, ktére zagrazaja jego bezpieczenstwu,
Dyrektor Szkoly niezwlocznie powiadamia sluzby medyczne, informujac jednoczesnie
o podejrzeniu wystapienia u dziecka choroby COVID-19, a nastepnie zawiadamia o tym
fakcie Rodzicow.

Kolejne kroki podejmuje Dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym, stosujac sig
Scisle do wytycznych powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej. O podjetych
dzialaniach Dyrektor niezwlocznie informuje wszystkich pracownikéw Szkoly i organ
prowadzacy.

15



9. Rodzice dzieci z oddziatu (grupy) ucznia, u ktérego podejrzewa si¢ zakazenie, informowani
sq O zaistnialej sytuacji za pomocg dziennika elektronicznego.

10. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal uczen, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu
oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe, takie jak: klamki, porecze, uchwyty, itp.

11. Dyrektor wdraza na terenie Szkoly wszystkie zalecenia, jezeli takie zostang wydane przez
powiatowy stacj¢ sanitarno — epidemiologiczna.

12. Jesli zalecenia powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej przekazane sa za pomocy
srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych $rodkéw lacznosci, nalezy
sporzadzi¢ notatke lub protokot z przeprowadzonej rozmowy.
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ZLatqeznik nr 5
do Regulaminu funkgo ia
Szkoty Podstawowej 3 Oddziatami Integracyjnymi nr 11

im. Bolestawa Chrobrego
od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA PRACOWNIKA
KORONAWIRUSEM WYWOLUJACYM CHOROBE COVID-19
W SZKOLE PODSTAWOWE] Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 11
IM. BOLESEAWA CHROBREGO W PLOCKU

Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Gléwnego

Inspektora Sanitarnego i1 Ministra Edukacji Narodowej. Celem niniejszej procedury jest

zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2, wywolujacym chorobe
COVID-19 wéréd pracownikow.

1.

Do pracy moga przychodzi¢ wylacznie osoby zdrowe, bez zadnych objawéw chorobowych
(katar, kaszel, podwyzszona temperatura, silny bol glowy, inne niepokojace objawy),
wskazujacych na chorobe zakazna, w tym koronawirusa.

Osoba, ktora stwierdzi u siebie wyzej wymienione objawy, powinna pozosta¢ w domu
i niezwlocznie telefonicznie powiadomi¢ Dyrektora Szkoly, wlasciwa do miejsca
zamieszkania stacje sanitarno — epidemiologiczna, a w razie pogorszenia stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod jeden z numerdéw ratunkowych 999 lub 112 z informacja, ze moze by¢
zakazona koronawirusem.

Po przyjsciu do pracy, kazdy pracownik zobowigzany jest do odkazenia dloni $rodkiem
dezynfekujacym i udaniu si¢ na stanowisko pracy najkrotsza droga.

Dyrektor moze dokonywaé pomiaru temperatury ciala pracownika tylko po uzyskaniu jego
zgody.

W czasie wykonywania wyznaczonych zadan pracownik powinien zachowaé 1,5 m odleglosci
od innych oséb, dba¢ o higien¢ rak, obserwowac swoj stan zdrowia oraz stan zdrowia
podopiecznych, a takze informowaé Dyrektora w kazdym przypadku zaobserwowania
jakichkolwiek niepokojacych objawoéw.

W razie zauwazenia pogorszenia stanu zdrowia, pracownik powinien powiadomic
niezwlocznie o tym fakcie Dyrektora. W przypadku objawéw wskazujacych na chorobe
zakazna, w tym koronawirusa, pracownik zostaje odizolowany od ucznidw 1iinnych
pracownikow. Dyrektor zglasza ten fakt do odpowiedniej stacji sanitarno —
epidemiologicznej i postepuje zgodnie z instrukcjami przekazanymi przez jej pracownika.
Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomoca innych S$rodkéw lacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub  protokoét
z przeprowadzonej tozmowy.

Dyrektor wyznacza miejsce izolacji pracownika ze stwierdzonymi objawami choroby
zakaznej, w tym koronawirusa.

Obszar, w ktérym przebywala osoba, u ktérej stwierdzono objawy choroby zakaznej,
w tym koronawirusa, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu, dezynfekeji klamek, blatéw
1 innych przedmiotow, ktére mogly zosta¢ zakazone.
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10. Dpyrektor informuje o zaistnialej sytuacji wszystkie osoby, ktére mialy kontakt z osoba

11.

z objawami zakazenia, dokonuje pomiaru temperatury ich ciala izaleca samoobserwacje
stanu zdrowia.
Dyrektor zapewnia latwy dostep do $rodkéw dezynfekujacych i umieszcza w widocznych

miejscach  wykaz numeréw alarmowych, w tym do powiatowej stacji sanitarno —

epidemiologicznej.
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